
Die 28 besten Bewegungsspiele im Kindergarten

Kostenlose PDF-Ausgabe – spielpaedagogik.com
Diese Übersicht eignet sich ideal zum Ausdrucken für den Gruppenordner. Jedes Spiel
verweist über einen blauen anklickbaren Link auf die ausführliche Spielbeschreibung
mit Varianten, Praxistipps und pädagogischem Mehrwert.

1. Stoppsignal
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

2. Der Spiegel
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

3. Luftballon in der Luft halten
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

4. Farbenlauf
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

5. Tiere in Bewegung
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

6. Feuer, Wasser, Sturm
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
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➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

7. Zeitlupenrennen
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

8. Bewegter Zahlenlauf
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

9. Känguru-Wettkampf
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

10. Schatzsuche in Bewegung
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

11. Zauberteppich
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

12. Die rollende Lokomotive
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

13. Dschungel-Parcours
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
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➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

14. Bewegungswürfel
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

15. Die bewegte Ampel
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

16. Der geheime Bewegungszauber
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

17. Balancierweg
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

18. Tierstaffel
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

19. Reifenhüpfen
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

20. Balltransport
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
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➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

21. Tunnelkriechen
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

22. Schlangenlauf
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

23. Wetterlauf
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

24. Piratenreise
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

25. Weltraummission
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

26. Schattenfangen
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

27. Riesenhüpfer
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
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➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com

28. Abschlusskreis in Bewegung
� Alter: ab 3–4 Jahren    � Gruppe: flexibel    � 10–20 Minuten
� Material: keines oder einfaches Alltagsmaterial
➡️ Ausführliche Spielbeschreibung auf spielpaedagogik.com
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